OZLU ANAOKULU 2024 NİSAN AYI ÖĞLEN YEMEĞİ BESLENME LİSTESİ

	Tarih
	1. Çeşit
	2. Çeşit
	3. Çeşit
	4. Çeşit
	Ara Öğün

	01 Nisan 2024
	Yayla Çorbası
	Soslu Burgu Makarna
	Ekmek
	Komposto
	Mevsim Meyvesi

	02 Nisan 2024
	 Kıymalı Nohut Yemeği
	Pirinç Pilavı
	Ekmek 
	Ayran
	Kuru Yemiş

	03 Nisan 2024
	Patatesli-Kıymalı Pide
	Yeşil Salata
	Ekmek
	Ayran
	[bookmark: _GoBack]Mevsim Meyvesi

	04 Nisan 2024
	Fırın Patates
	Köfte
	Ekmek
	Salata
	Kuru Yemiş

	05 Nisan 2024
	Kıymalı Karnıbahar
	Pilav
	-
	Komposto
	Havuçlu Cevizli Kek

	06 Nisan 2024
	
	
	
	
	

	07 Nisan 2024
	
	
	
	
	

	08 Nisan 2024
	Ezo Gelin Çorbası
	Kıymalı Makarna
	Ekmek 
	Ayran
	Mevsim Meyvesi

	09 Nisan 2024
	 Kıymalı Yeşil Mercimek  Yemeği
	Pilav
	Ekmek 
	Ayran
	Kuru Yemiş

	10 Nisan 2024
	Kıymalı Ispanak
	Makarna
	Ekmek
	Komposto
	Limonlu Kek

	11 Nisan 2024
	 Izgara Tavuk
	Pilav
	Ekmek 
	Yoğurt
	Mevsim Meyvesi

	12 Nisan 2024
	Mantı
	Salata
	Ekmek
	Komposto
	Puding

	13 Nisan 2024
	
	
	
	
	

	14 Nisan 2024
	
	
	
	
	

	15 Nisan 2024
	Tavuk Çorbası
	Erişte
	Yoğurt
	Ekmek
	Mevsim Meyvesi

	16 Nisan 2024
	Kuru Fasulye
	Pilav
	Komposto
	Ekmek
	Kuru Yemiş

	17 Nisan 2024
	Sebzeli Ispanak
	Makarna
	Yoğurt
	Ekmek
	Fındıklı Kek

	18 Nisan 2024
	Tavuk Izgara
	Pilav
	Yoğurt
	Ekmek
	Mevsim Meyvesi

	19 Nisan 2024
	Kıymalı Yeşil Mercimek
	Soslu Spagetti
	Havuç Salatası
	
	

	20 Nisan 2024
	
	
	
	
	

	21 Nisan 2024
	
	
	
	
	

	22 Nisan 2024
	Patates Çorbası
	Erişte
	Ekmek
	 Yoğurt
	Mevsim Meyvesi

	23 Nisan 2024
	Kuru Fasülye 
	Pilav
	Ekmek
	Komposto
	Kuru Yemiş

	24 Nisan 2024
	Portokallı Pırasa
	Makarna
	Ekmek 
	Ayran
	Sade Kek

	25 Nisan 2024
	Çıtır Paneli Tavuk
	Pilav
	Yeşiil Salata
	Ayran
	Mevsim Meyvesi

	26 Nisan 2024
	Pizza
	Havuç Salatası
	-
	Komposto
	Kuru Yemiş

	27 Nisan 2024
	
	
	
	
	

	28 Nisan 2024
	
	
	
	
	

	29 Nisan 2024
	Mercimek Çorbası
	Makarna 
	Salata
	Mercimek Çorbası
	Makarna 

	30 Nisan 2024
	Kuru Fasülye 
	Pirinç Pilavı
	Ekmek
	Ayran
	Kakaolu Kek

	01 Mayıs 2024
	Fırında Kıymalı Patates 
	Makarna
	Ekmek 
	Ayran
	Mevsim Meyvesi

	02 Mayıs 2024
	Tavuklu Pilav
	Salata
	Ekmek
	Ayran
	Kuru Yemiş

	03 Mayıs 2024
	Tarhana Çorbası
	Kadınbudu Köfte
	Salata
	Ekmek
	Mevsim Meyvesi



